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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 
квалификации (общего усовершенствования) среднего медицинского персонала является 
учебно-методическим нормативным документом, регламентирующим содержание, 
организационно-методические формы и трудоемкость обучения.

Актуальность программы дополнительного профессионального образования 
«Современные бактериологические методы исследований» обусловлена необходимостью 
совершенствования и углубления профессиональных знаний и умений медицинских 
сестер и получения новой компетенции в рамках имеющейся квалификации.

Цель дополнительной профессиональной образовательной программы. 
Получение теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, 

полученных в процессе обучения, формирование профессиональных компетенций 
медицинской сестры, необходимых в решении реальных профессиональных задач.

Планируемые результаты обучения. В результате обучения планируется 
повышение, как общекультурных, так и профессиональных компетенций по оказанию 
медицинской помощи населению различных возрастных периодов, а также доврачебной 
помощи при острых заболеваниях, обострении хронических заболеваний, травмах. 

Структура дополнительной профессиональной образовательной программы 
«Современные бактериологические методы исследований» состоит из требований к 
результатам освоения программы, требований к итоговой аттестации, учебно-
тематического плана, календарного учебного графика, содержания программы, условий 
обеспечения реализации программы: учебно-методического, материально-технического. В
структуру дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 
квалификации среднего медицинского персонала включен перечень основной и 
дополнительной литературы, законодательных и нормативно-правовых документов.

В содержании дополнительной профессиональной образовательной программы 
повышения квалификации «Современные бактериологические методы исследований» 
предусмотрены необходимые знания и практические умения по оказанию доврачебной 
помощи в условиях первичного звена здравоохранения.
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1. Общие положения
    1.1.Введение
Образовательная программа (ОП) дополнительного профессионального 

образования (повышение квалификации) «Современные бактериологические методы 
исследований»  разработана АНО ДПО  «Институт развития профессиональных 
компетенций» с учетом совершенствования и получения новой компетенции необходимой
для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках 
имеющейся квалификации. 

1.2.Общая характеристика образовательной программы дополнительного 
профессионального образования.

1.2.1.  Цель  ОП – повышение квалификации,  углубление  теоретических знаний,
совершенствование профессиональных умений, в рамках имеющейся квалификации. 

1.2.2. Задача ОП: совершенствование профессиональных знаний по оказанию 
медицинской помощи и профессионального (общего, квалифицированного и 
специализированного) медицинского ухода для сохранения и поддержания здоровья, 
улучшения качества жизни пациентов.

1.2.3. Срок освоения ОП: составляет 144 часа при очной, заочной форме обучения
с применением дистанционных образовательных технологий. 

1.2.4. Требования к слушателям: Лица, имеющие или получающие высшее 
образование или среднее профессиональное образование.

В случае одновременного освоения настоящей программы с получением высшего 
или среднего профессионального образования диплом о профессиональной 
переподготовке выдается одновременно с получением соответствующего документа об 
образовании и о квалификации.

1.2.5. Форма обучения и форма организации образовательной деятельности: 
Обучение проводится по очной, очно-заочной, заочной форме с применением 

дистанционных образовательных технологий. Общая трудоемкость освоения данной 
программы составляет 144 часа за весь период обучения и включает, все виды 
дистанционной и самостоятельной работы слушателя и время, отводимое на контроль 
качества освоения программы повышения квалификации.

При реализации программы применяется форма организации образовательной 
деятельности, основанная на модульном принципе.

Практические занятия могут проводится по месту работы слушателя.
1.2.6. Документ, выдаваемый по окончании обучения: при успешном освоении 

настоящей образовательной программы и положительной итоговой аттестации, слушатели
получают удостоверение о повышении квалификации и сертификат установленного 
образца. 

2. Характеристика профессиональной деятельности освоивших программу 
дополнительного профессионального образования повышения квалификации 
«Современные бактериологические методы исследований».

2.1.Виды профессиональной деятельности: в результате прохождения обучения 
слушатели получают необходимые знания и совершенствуют имеющиеся компетенции и 
навыки в организации деятельности, связанной с оказанием медицинской помощи 
фельдшером-лаборантом, обусловленные повышением требований к уровню знаний и 
квалификации.  

2.2. Требования к результатам освоения программы
В результате освоения содержания программы слушатели должны обладать 

следующими профессиональными компетенциями:
Знать: законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере 

здравоохранения; методы забора биологического материала, морфологию: яиц и 



паразитов основных видов гельминтов, элементов крови на всех этапах развития от 
гемоцитобластов до зрелых форм, паразитов крови, основных клеточных элементов - 
лейкоцитов, мезотемов и макрофагов, гонококков, бледной спирохеты, стрептобациллы и 
трихомонад; инфекционные заболевания по своему профилю, а также по карантинным 
заболеваниям; методы приготовления реактивов и растворов для проведения 
исследований; правила дезинфекции отработанного материала; правила эксплуатации 
лабораторной аппаратуры; причины и условия возникновения преаналитических и 
аналитических погрешностей при проведении лабораторного анализа; значение 
стерилизации в профилактике внутрибольничных инфекций, ее организацию в 
медицинских организациях; основы здорового образа жизни; основы общей гигиены и 
производственной санитарии; основы микробиологии; влияние биологических факторов 
на результаты исследований; основные требования к организации делопроизводства в 
клинико-диагностических лабораториях; организацию работы в клинико-диагностических
лабораториях; медицинскую этику; психологию профессионального общения; основы 
медицины катастроф; основы трудового законодательства; правила по охране труда и 
пожарной безопасности;

Уметь:
 Проводить самостоятельно химические макро- и микроскопическое исследования 

биологического материала крови, желудочного содержимого, спинномозговой жидкости, 
выпотных жидкостей, исследование отделяемого, гельминтно-овоскопическое 
исследование, используя методы исследования геморрагического синдрома, технику 
бактериологических и серологических исследований.

Проводить контроль качества выполняемых исследований, обеспечивает точность 
и надежность анализов.

Вести необходимую учетно-отчетную документацию.
Выполнять мероприятия по соблюдению санитарно-гигиенического режима в 

медицинской организации, правил асептики и антисептики, условий стерилизации 
инструментов с целью предупреждения возможного заражения при взятии крови (гепатит,
ВИЧ-инфекция).

Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях.



3.Содержание программы
3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ

«СОВРЕМЕННЫЕ БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ»



№
 п/п

Наименование разделов Всего часов

В том числе
лекции Электронное

обучение/самоп
одготовка

8 Раздел 8. Медицина катастроф 10 4 6
9 Консультирование 2

10 Итоговая аттестация 2

11 Итого 144 49 91



3.2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО

ОБРАЗОВАНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
 «СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ»

№ п/п Наименование разделов и тем
Всего
часов

В том числе
лекции Электронное

обучение/самопод
готовка

1 Раздел 1. Система и политика 
здравоохранения в Российской 
Федерации

8 3 5

1.1. Приоритетные направления развития в 
сфере здравоохранения. Особенности 
современного периода развития. 

1 - 1

1.2.  Сестринское дело в России 1 1 -

1.3.  Стандартизация в сестринском деле 2 1 1

1.4. Сестринский процесс 3 1 2

1.5. Общение в профессиональной 
деятельности

1 - 1

2 Раздел 2. Понятие об эпидемиологии 16 4 12
2.1. Определение эпидемиологии как науки 3 1 2
2.2. Эпидемиология инфекционных 
заболеваний

4 1 3

2.3. Основные разделы эпидемиологии 5 1 4
2.4. Этапы развития эпидемиологии 4 1 3

3 Раздел 3. Общие принципы и методы 
диагностики в клинической 
бактериологии

26 10 16

3.1. Этапы бактериологического метода 
исследования 

7 3 4

3.2. Бактериологическая диагностика 12 4 8
3.3. Принципы бактериологического 
исследования 

7 3 4

4 Раздел 4. Частная клиническая 
микробиология

38 12 26



№ п/п Наименование разделов и тем
Всего
часов

В том числе
лекции Электронное

обучение/самопод
готовка

4.1. Возбудители кишечных инфекционных
болезней

10 4 6

4.2. Возбудители инфекционных болезней 
дыхательных путей

9 3 6

4.3. Возбудители трансмиссивных 
инфекционных болезней

9 3 6

4.4. Возбудители инфекционных болезней 
наружных покровов

10 2 8

5 Раздел 5. Лабораторный контроль 
комплекса санитарно- 
бактериологических мероприятий в 
лечебных учреждениях

24 8 16

5.1. Общие положения организации 
внутреннего контроля качества санитарно-
микробиологического исследования воды

6 2 4

5.2. Контроль температурных режимов 
инкубации и хранения. Процедура 
контроля температуры в термостатах

8 3 5

5.3. Контроль качества стерилизации и 
дезинфекции Процедура контроля режимов
паровой и суховоздушной стерилизации

10 3 7

6 Раздел 6. Основы индикации 
биологических средств

6 4 2

6.1. Бактериологическая разведка 2 2 -
6.2. Индикация биологических средств 4 2 2

7 Раздел 7. Инфекционная безопасность 
и инфекционный контроль

12 4 8

7.1. Обработка медицинских изделий и 
предметов ухода

4 1 3

7.2. Профилактика вирусных гепатитов 
Профилактика ВИЧ инфекции

2 1 1

7.3. Учетная документация, формы, 
укладки, средства индивидуальной защиты

4 1 3

7.4. Понятие об особо опасных инфекциях 2 1 1
8 Раздел 8. Медицина катастроф 12 4 8

8.1. Современные принципы медицинского
обеспечения населения при ЧС и 
катастрофах

1 - 1

8.2. Неотложная помощь в клинике 
внутренних болезней и острых 
хирургических заболеваниях брюшной 
полости

3 1 2

8.3. Неотложная помощь при 
аллергических заболеваниях

2 1 1

8.4. Первая помощь и особенности 4 1 3



№ п/п Наименование разделов и тем
Всего
часов

В том числе
лекции Электронное

обучение/самопод
готовка

проведения реанимационных мероприятий 
при экстремальных воздействиях. Основы 
сердечно-легочной реанимации
8.5. Неотложная помощь при травмах, 
кровотечениях, инородном теле верхних 
дыхательных путей

2 1 1

9 Консультирование 2

10 Итоговая аттестация 2

Итого 144 49 91



3.3. Содержание разделов учебной программы 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

 «СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ»

Раздел 1. Система и политика здравоохранения в РФ (8 часов)
1.1.Приоритетные направления развития в сфере здравоохранения. Особенности 

современного периода развития (1 час)
Особенности реализации государственной политики России в сфере 

здравоохранения на современном этапе. Главные принципы, на которых основывается 
политика государства в здравоохранении. Основные приоритеты политики государства в 
области здравоохранения на современном этапе. Задачи, решаемые в рамках 
государственной программы. 

1.2.  Сестринское дело в России (1 час)
Теория сестринского дела. Права и обязанности медицинских сестер при работе в 

условиях ПМСП. Должностные инструкции медсестры врача общей практики. 
Ответственность средних медицинских работников. Повышение квалификации. 
Профессиональный и карьерный рост. Современные подходы к развитию сестринского 
дела в РФ. Этические аспекты деятельности медицинской сестры.

1.3.  Стандартизация в сестринском деле (2 часа)
Основные термины и определения в области стандартизации и управления 

качеством, системы стандартизации. Документы, регламентирующие стандартизацию в 
сестринском деле. Понятие «медицинская услуга».

1.4. Сестринский процесс (3 часа)
Понятие о «сестринском процессе». Этапы сестринского процесса. 1 этап: 

Обследование пациента. Понятия «объективные» и «субъективные» данные. Основы 
правил вербального и невербального общения. 2 этап: Выявление проблем. Понятие 
«проблема пациента». Действительные и потенциальные проблемы. 3 этап: Постановка 
целей и планирование вмешательств. Краткосрочные и долгосрочные цели. Понятия: 
зависимые, взаимозависимые и независимые вмешательства. 4 этап: реализация плана 
ухода. 5 этап: оценка и коррекция   результата.

1.5. Общение в профессиональной деятельности (1 час)
Общение в профессиональной деятельности среднего медицинского работника. 

Формы коммуникационного действия. Виды и функции общения. Средства общения. 
Процедура общения, основные этапы. Личностно-ориентированное общение. 
Доверительное общение. Деловое общение. Внутригрупповое и ролевое общение. Работа 
в команде. Помехи в общении. Межличностные конфликты, предупреждение, пути 
разрешения.

Раздел 2. Понятие об эпидемиологии (16 часов)
2.1. Определение эпидемиологии как науки (3 часа)
Эпидемиология инфекционных болезней. Эпидемиология как научная дисциплина.

Эпидемический процесс. Природная очаговость инфекционных заболеваний. 
Саморегуляция паразитарных систем. Социально – экономическая концепция развития 
эпидемического процесса. Эпидемиология как медико – биологическая дисциплина. 
Учение о факторах эпидемического процесса. Раздел эпидемиологии о механизме 
развития эпидемического процесса – патогенезу болезни. Специфические различия 
эпидемиологии инфекционных заболеваний от клинических дисциплин. Цели и 
практические задачи, решаемые эпидемиологией. Традиционна связь эпидемиологии с 
организационно – медицинскими дисциплинами.

2.2. Эпидемиология инфекционных заболеваний (4 часа)



Предмет эпидемиологии.  Неоднородные популяции паразита и хозяина. 
Взаимоотношения возникающие в процессе взаимодействия и существенно 
изменяющиеся сами популяции по принципу обратной связи. Социальные и природные 
условия (факторы), в которых возникает, и протекает эпидемический процесс. 
Инфекционная заболеваемость и формы ее проявления. Объект эпидемиологии. 
Эпидемиологический метод. Наблюдение за инфекционной заболеваемостью. 
Лабораторное обследование. Сопоставление данных об инфекционной заболеваемости. 
Методика моделирования. Эксперимент. 

2.3. Основные разделы эпидемиологии (5 часов)
Учение об эпидемическом процессе. Факторы эпидемического процесса 

(биологический, социальный, природный). Механизм развития (источник инфекции, 
механизм передачи, восприимчивость организма). Проявления эпидемического процесса 
(интенсивность и распределение инфекционной заболеваемости). Средства и методы 
противоэпидемического обслуживания населения. Эпидемиологическая диагностика. 
Организация мероприятий по противоэпидемическому обслуживанию населения. Частная 
эпидемиология. Биологическое оружие и биологическая защита.

2.4. Этапы развития эпидемиологии (4 часа)
Добактериологический этап. Теория "миазмов". Теория "контагий". 

Бактериологический этап. Научная эпидемиология. Учение о механизме передачи 
Л.В.Громашевского. Учение о природной очаговости Е.Н.Павловского. Современная 
эпидемиология. 

Раздел 3. Общие принципы и методы диагностики в клинической 
бактериологии (26 часов)

3.1. Этапы бактериологического метода исследования (7 часов)
Выделение бактерий из первоначальной пробы. Высевание бактерий и 

выращивание чистой культуры, изучение ее свойств. Детальное исследование 
бактериальных клеток. 

3.2. Бактериологическая диагностика (12 часов)
Забор материала. Транспортировка материала. Питательные среды, используемые 

для бактериологического исследования. Идентификация выделенных культур. 
3.3. Принципы бактериологического исследования (7 часов)
Квалифицированный выбор материала, подлежащего исследованию. Отбор проб 

материала для исследования в необходимом и достаточном объеме. Выбор оптимального 
набора соответствующих питательных сред для первичного посева и накопления 
возбудителя. Соблюдение классических принципов тщательного изучения посевов.

Раздел 4. Частная клиническая микробиология (38 часов)
4.1. Возбудители кишечных инфекционных болезней (10 часов)
Возбудители бактериальных кишечных инфекций. Возбудители эшерихиозов. 

Возбудители дизентерии. Возбудители брюшного тифа и паратифов. Возбудители 
сальмонеллезов. Возбудитель кишечного иерсиниоза. Возбудитель холеры. Возбудители 
бруцеллеза. Возбудитель лептоспироза. Возбудители нампилобактериозов. Возбудители 
пищевых токсикоинфекций и интоксикаций. Возбудитель ботулизма. Возбудитель 
листериоза. Возбудители вирусных кишечных инфекций. Энтеровирусы. Вирусы 
полиомиелита. Вирусы Коксаки, ECHO и энтеровирусы типов 68-71.  Вирус гепатита А. 
Вирус гепатита Е. Ротавирусы. Возбудители протозойных кишечных инфекций. 
Возбудитель амебиаза. Возбудитель токсоплазмоза. Возбудитель лямблиоза. Возбудитель 
балантидиоза.

4.2. Возбудители инфекционных болезней дыхательных путей (9 часов)



 Возбудители бактериальных инфекций дыхательных путей. Возбудители 
дифтерии. Возбудитель скарлатины. Возбудитель коклюша. Возбудитель 
менингококковой инфекции. Возбудители туберкулеза. Возбудители легионеллеза. 
Возбудители орнитоза. Возбудитель микоплазмоза. Возбудители вирусных инфекций 
дыхательных путей. Вирусы гриппа и других острых респираторных заболеваний. Вирусы
гриппа. Вирусы парагриппа. Респираторно-синцитиальный вирус (PC-вирус). 
Риновирусы. Коронавирусы. Реовирусы. Аденовирусы. Вирус натуральной оспы. Вирус 
оспы обезьян. Вирус кори. Вирус эпидемического паротита. Вирус краснухи. Вирус 
ветряной оспы и опоясывающего герпеса.

4.3. Возбудители трансмиссивных инфекционных болезней (9 часов)
Возбудители бактериальных кровяных инфекций. Возбудитель чумы. Возбудитель 

туляремии. Возбудитель эпидемического возвратного тифа. Возбудитель эпидемического 
сыпного тифа. Возбудитель эндемического сыпного тифа. Возбудитель клещевого 
сыпного тифа. Возбудитель марсельской лихорадки. Возбудитель цуцугамуши. 
Возбудитель Ку-лихорадки. Возбудители вирусных кровяных инфекций. Вирус 
иммунодефицита человека. Вирусы гепатитов В, D, С и G. Вирус гепатита В. Вирус 
гепатита D. Вирус гепатитов С и G. Арбовирусы. Вирус клещевого энцефалита. Вирус 
японского энцефалита. Вирус омской геморрагической лихорадки. Вирус крымской 
геморрагической лихорадки. Вирус желтой лихорадки. Вирус лихорадки денге. Вирус 
москитной лихорадки. Возбудители протозойных кровяных инфекций. Возбудители 
малярии. Возбудители лейшманиозов. Возбудители трипаносомозов.

4.4. Возбудители инфекционных болезней наружных покровов (10 часов)
Возбудители бактериальных инфекций наружных покровов. Возбудитель 

сибирской язвы. Возбудитель сапа. Возбудитель столбняка. Возбудители анаэробной 
инфекции. Неспорообразующие анаэробы. Возбудитель сифилиса. Условно-патогенные 
м/о – возбудители гнойно-воспалительных болезней. Возбудитель трахомы. Возбудители 
урогенитального хламидиоза и венерической лимфогранулемы. Урогенитальный 
хламидиоз. Венерическая лимфогранулема. Возбудители вирусных инфекций наружных 
покровов. Вирус бешенства. Вирус простого герпеса. Вирус цитомегалии. Вирус ящура. 
Возбудители протозойных инфекций наружных покровов. Возбудитель трихомоноза.

Раздел 5. Лабораторный контроль комплекса санитарно- бактериологических 
мероприятий в лечебных учреждениях (24 часа)

5.1. Общие положения организации внутреннего контроля качества санитарно-
микробиологического исследования воды (6 часов)

Система качества и обеспечение ее функционирования. Внутренний контроль 
качества микробиологических исследований. Основные направления организации 
внутреннего контроля качества. Контроль за соблюдением требований к условиям 
проведения анализа. Выполнение регламентированных процедур ведения тестовых 
культур. Контроль качества питательных сред. Контроль качества мембранных фильтров. 
Контроль качества дистиллированной воды. Документальное оформление результатов 
проведенных контрольных процедур. 

5.2. Контроль температурных режимов инкубации и хранения. Процедура 
контроля температуры в термостатах (8 часов)

Термометры, используемые для контроля. Подготовительный этап. Методика 
контроля.

5.3. Контроль качества стерилизации и дезинфекции Процедура контроля 
режимов паровой и суховоздушной стерилизации (10 часов)



Три вида контроля. Термический и химический контроль режима стерилизации. 
Биологический контроль. Методика контроля паровой стерилизации. Методика контроля 
суховоздушной стерилизации. 

Раздел 6. Основы индикации биологических средств (6 часов)
6.1. Бактериологическая разведка (2 часа)
Бактериологическая (биологическая) разведка. Правила проведения (своевременно,

непрерывно и достаточно действенно). Достоверное обнаружение и распознавание 
оказавшихся во внешней среде биологических агентов. Выявление намерений противника 
в отношении боевого использования БО. Индикация биологических агентов. Проведение 
неотложных мероприятий, обеспечивающих биологический контроль.

6.2. Индикация биологических средств (4 часа)
Неспецифическая индикация (обнаружение) бактериальных средств. Основная 

задача. Специальные исследования. Приборы, с помощью которых осуществляется 
неспецифическая индикация (специальные приборы). Специфическая индикация 
бактериальных средств. Срок начала исследований. Общее руководство специальной 
бактериологической разведкой.

Раздел 7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль (12 
часов)

7.1. Обработка медицинских изделий и предметов ухода (4 часа)
Требования к обеззараживанию, уничтожению и утилизации шприцев 

инъекционных однократного применения. Предстерилизационная очистка медицинских 
изделий. Обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработка 
поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями. Правила дезинфекции и 
предстерилизационной очистки медицинских изделий. Инструкции по проведению 
дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного 
применения для медицинских отходов. Методы безопасного обезвреживания 
инфицированных и потенциально инфицированных отходов (материалы, инструменты, 
предметы, загрязненные кровью и/или другими биологическими жидкостями. 
Патологоанатомические отходы, органические операционные отходы, пищевые отходы из
инфекционных отделений, отходы из микробиологических, клинико-диагностических 
лабораторий, биологические отходы вивариев. Живые вакцины, не пригодные к 
использованию). Методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически 
опасных отходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями, 
вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораторий, 
работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности).  

7.2. Профилактика вирусных гепатитов Профилактика ВИЧ инфекции (2 часа)
Профилактические мероприятия при загрязнении кожи и слизистых кровью или 

другими биологическими жидкостями, а также при уколах или парезах. СанПиН 3.1.5. 
2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции». Экстренная профилактика парентеральных 
вирусных гепатитов и ВИЧ-инфекций, состав аварийной аптечки «Анти-СПИД».  

7.3. Учетная документация, формы, укладки, средства индивидуальной защиты (4
часа)

Аварийная   аптечка «Анти-СПИД», асептик для рук, технологическая карта 
обработки рук. «Журнал регистрации и контроля работы бактерицидных облучателей», 
«Журнал генеральных уборок», «Журнал приготовления дезинфицирующих    средств» 
«Журнал    аварийных ситуаций» и   др.. Тест   полоски   для   определения концентрации 
хлорсодержащих и кислородосодержащих дезинфицирующих средств, Мешки для сбора 
отходов класса «А», класса «Б», класса «В», класса «Г», инструкции по работе с дез. 



средством, ѐмкости класса «Б» для колющих отходов, схемы утилизации отходов класса 
«А», класса «Б», класса «Г».  

7.4. Понятие об особо опасных инфекциях (2 часа)
Карантинные инфекции. Перечень карантинных инфекций. Перечень особо 

опасных инфекций, подлежащие международному надзору. Перечень особо опасных 
инфекций, подлежащих региональному (национальному) надзору. Перечень особо 
опасных инфекций в России. Особо опасные инфекции и биологическое оружие.

Раздел 8. Медицина катастроф (12 часов)
8.1. Современные принципы медицинского обеспечения населения при ЧС и 

катастрофах (1 час)
Определение понятий «чрезвычайная ситуация» и «катастрофа». Единая 

государственная система предупреждения и ликвидации последствий ЧС. Защита 
населения в условиях ЧС. Основные принципы организации медицинского обеспечения 
населения при ЧС. Этапы медицинского обеспечения. Формирование экстренной 
медицинской помощи. Обязанности медицинских работников чрезвычайных ситуациях. 
Виды медицинской сортировки, характеристика сортировочных групп. 

8.2. Неотложная помощь в клинике внутренних болезней и острых хирургических 
заболеваниях брюшной полости (3 часа)

Угрожающие жизни неотложные состояния и острые заболевания: острый 
коронарный синдром, острая сосудистая недостаточность, острая сердечная 
недостаточность, острая дыхательная недостаточность, гипертензивные кризы. 
Коматозные состояния: гипер-и гипогликемическая комы, цереброваскулярная кома –
диагностические критерии, неотложная доврачебная помощь. Острые отравления. 
Определение понятия. Пути поступления яда в организм человека. Стадии острого 
отравления. Общие принципы лечения пострадавших с острым отравлением. Методы 
активной детоксикации. Острые хирургические заболевания брюшной полости –
диагностические критерии, неотложная помощь, дальнейшая тактика.

8.3. Неотложная помощь при аллергических заболеваниях (2 часа)
Понятие об аллергических заболеваниях. Этиология, клинические проявления. 

Легкие и тяжелые аллергические заболевания: крапивница, ангионевротический отек, 
аллергический ринит, поллиноз, отек Квинке, анафилактический шок. Неотложная 
помощь при острых проявлениях аллергических заболеваний. 

8.4. Первая помощь и особенности проведения реанимационных мероприятий при 
экстремальных воздействиях (4 часа)

Правовые основы оказания первой помощи. Перечень состояний, при которых 
оказывается первая помощь. Перечень мероприятий по оказанию первой помощи. 
Требования к комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания 
первой помощи. Диагностические критерии теплового удара и общего переохлаждения и 
неотложная помощь при них. Диагностические критерии ожога и отморожения, 
неотложная помощь при них. Утопление, удушение, электротравма: особенности в 
проведении спасательных и реанимационных мероприятий. Определение основных 
понятий. Показания и противопоказания к проведению реанимации. Методика сердечно-
легочной реанимации. Приемы восстановления проходимости дыхательных путей, 
техника искусственной вентиляции легких и непрямого массажа сердца. Критерии 
эффективности.

8.5. Неотложная помощь при травмах, кровотечениях, инородном теле верхних 
дыхательных путей (2 часа)

Определение понятия «травма». Виды травм. Объем помощи на догоспитальном 
этапе. Принципы транспортной иммобилизации. Виды кровотечений. Диагностические 



критерии. Способы временной остановки кровотечений. Инородные тела верхних 
дыхательных путей. Причины. Клинические симптомы. Неотложная помощь. Способы 
транспортной иммобилизации при травмах конечностей, позвоночника. Наложение 
повязок при травмах головы, грудной клетки, брюшной полости, конечностей. Основные 
приемы остановки кровотечений.



4. Условия реализации программы дополнительного профессионального
образования повышения квалификации 

«Современные бактериологические методы исследований» 
4.1. Материально-технические условия реализации программы
АНО  ДПО  «Институт  развития  профессиональных  компетенций»  располагает

материально-технической  базой,  обеспечивающей  проведение  обучения  по  данной
образовательной  программе.  Реализуемая  программа  повышения  квалификации
обеспечена необходимым комплектом программного обеспечения. 

 4.2.Учебно-методическое обеспечение программы
  Для очного и очно – заочного обучения:
- Оборудованные аудитории;
- Раздаточные материалы в бумажной и на электронных носителях (нормативно – 



методические материалы — широкий спектр учебной 
и научной литературы систематизирован по различным 
областям знаний.

Перечень учебного и программно-информационного обеспечения.

Наименование Характеристика

Учебные программы
Офисные программы
MicrosoftOfficeWord 2003 Текстовый редактор (процессор)
MicrosoftOfficeExel 2003 Приложение для работы с электронными таблицами

Microsoft  Office  Power
Point 2003

Приложение для подготовки презентаций. Позволяет 
создавать материалы профессионального качества, которые
могут применятся для личных целей или размещаться в 
Интернете.

MicrosoftOfficePublisher
2003

Приложение для подготовки публикаций. Существенно 
упрощает создание, оформление и публикацию 
маркетинговых и информационных материалов 
профессионального качества.

MicrosoftVisio 2003
Программное средство для построения схем и диаграмм 
различного типа, а также для наглядного представления 
бизнес-процессов.

Наименование
специализированных  аудиторий,
кабинетов

Вид занятий Наименование
оборудования,
программного
обеспечения

Конференц-зал Лекции, экзамен Мультимедийная
установка

Учебный класс Лекции, самоподготовка, 
экзамен

Мультимедийная 
установка, 
модульный комплекс 
«Технология научно-
методического 
обеспечения 
деятельности 
организации в сфере 
охраны труда»,
учебные пособия 

Компьютерный класс Лекции,  самоподготовка,
экзамен

Персональные 
компьютеры 5шт.,
Телевизор Toshiba, 
DVD-плеер Samsung,
электронная 
библиотека, учебные 
пособия, обучающая 
программа «общая 



практика».

4.3. Кадровое обеспечение реализации программы
Реализация программы обеспечивается профессорско-преподавательским составом,

удовлетворяющим следующим условиям:
- Наличие высшего профессионального образования, из числа штатных 

преподавателей и (или) привлеченных на условиях почасовой оплаты труда;
- Наличие ученой степени и (или) значительный опыт практической деятельности в

соответствующей сфере из числа штатных преподавателей и (или) привлеченных на 
условиях почасовой оплаты труда.

Организацию учебного процесса по реализации программы обеспечивает учебно-
вспомогательный персонал.



5.Формы аттестации, оценочные материалы и иные компоненты

5.1. Форма итоговой аттестации и требования к ней
Итоговая аттестация слушателей является обязательной и осуществляется после 

освоения программы повышения квалификации в полном объеме. Итоговая аттестация 
проводится в форме зачета в виде тестирования. Тестовых вопросов не менее 100. Зачет 
ставится при количестве верных ответов – не менее 70%.

Итоговая аттестация проводится аттестационной комиссией (АК). Аттестационную
комиссию возглавляет директор АНО ДПО «ИРПК» Председатель АК организует и 
контролирует ее деятельность, обеспечивает единство требований, предъявляемых к 
слушателям.  Состав АК формируется из числа педагогических и научных работников 
образовательного учреждения, а также лиц, приглашаемых из сторонних организаций, 
соответствующих профилю осваиваемой слушателями программы. Председатель и состав 
АК утверждается приказом директора.



6. Разработчики образовательной программы

Суханова Лариса Михайловна- консультант АНО ДПО «ИРПК» врач, организатор 
здравоохранения, специалист в области менеджмента здравоохранения, действующий 
член Общероссийской общественной организации «Общество по организации 
здравоохранения и общественного здоровья», соискатель звания кандидата медицинских 
наук;

Раттасеп Зоя Борисовна- преподаватель АНО ДПО «ИРПК»;
Юношева Ирина Аркадьевна- директор АНО ДПО «ИРПК».



7. Оценочные средства
1) Повышение  качества  медицинской  помощи  населению  возможно  при

выполнении следующих мероприятий
1) улучшении технологии оказания лечебно - профилактической помощи  
2)  обучении  методам  контроля  качества  всех  работающих  в  медицинских

учреждениях 
3) участии всех специалистов в мероприятиях по контролю качества    
4) все вышеперечисленное+

2) Медицинская этика:
1) это специфическое проявление общей этики в деятельности врача
2) это наука, рассматривающая вопросы врачебного гуманизма, проблемы долга,

чести, совести и достоинства медицинских работников
3)  это  наука,  помогающая  вырабатывать  у  врача  способность  к  нравственной

ориентации в сложных ситуациях, требующих высоких морально-деловых и социальных
качеств

4) верно все перечисленное+
5) нет правильного варианта

3) Какая на приведенных ниже моделей взаимоотношений «врач-пациент»
наиболее рациональное с позиции интересов пациентов

1) «инженерно-техническая модель» - врач как специалист
2) «патериалистская модель» - врач как «духовный отец»
3) «кооперативная модель» - сотрудничество врача и пациента+
4)  «договорная  модель»  -  врач  как  «поставщик»,  а  пациент  –  «потребитель

медицинских услуг»

4) К  сфере  каких  взаимоотношений  относятся  нормы  и  принципы
медицинской этики и деонтологии

1) взаимоотношения врача и пациента
2) взаимоотношения врача и родственников пациента
3) взаимоотношения в медицинском коллективе
4) взаимоотношения медицинских работников и общества
5) все названное+

5) Что составляет предмет врачебной тайны
1) сведения о состоянии пациента в период его болезни
2) информация о факте обращения за медицинской помощью, состоянии здоровья

пациента, диагнозе его заболевания и иные сведения, полученные при его обследовании и
лечении

3) все вышеперечисленное+

6) Являются  ли  врачебной  тайной  сведения  о  проведенном
оплодотворении, о личности донора

1) да+
2) нет

7) Является  ли  информирование  добровольное  согласие  пациента  (или
доверенных  лиц)  необходимым  предварительным  условием  медицинского
вмешательства



1) да+
2) нет

8) Является  ли  функцией  руководителя  медицинского  учреждения
управление этической ситуацией в коллективе

1) да+
2) нет

появился  кашель  с  выделением  мокроты  и  прожилками  крови.  При  окрашивании
мокроты по Грамму микроскопически преобладали грамположительные диплококки.
Какой микроорганизм является наиболее вероятным возбудителем? 

1) S.aureus; 
2) Streptococcus pneumoniae; +
3) Legionella pneumophila; 
4) Klebsiella pneumoniae; 
5) Mycoplasma pneumoniae 

14) После  проведения  операции  на  кишечнике  у  больного  развилась
бактериемия.  Какой  микроорганизм  является  наиболее  вероятной  причиной



возникновения данного осложнения? 
1) Escherichia coli; +
2) Salmonella typhi; 
3) Shigella sonne; 
4) Vibrio cholerae;
5) все вышеперечисленное 

15) У пациента урологического отделения после проведения катетеризации
мочевого пузыря развился острый цистит, вызванный Pseudornonas aeruginosa.  Как

20) 148.Форма  межвидовых  отношений,  при  которой  происходит
подавление жизнедеятельности одной популяции другой:

1) Комменсализм
2) Симбиоз
3) Антагонизм+



4) Паразитизм
5) Нейтрализм

21) Формой межвидовых отношений, при которой одна популяция, нанося
вред другой, извлекает для себя пользу:

1) Комменсализм
2) Симбиоз
3) Антагонизм
4) Паразитизм+
5) Нейтрализм

27) Что означает "дезинфекция":
1) уничтожение патогенных форм микроорганизмов+
2) замораживание
3) высушивание



4) уничтожение только споровых форм
5) полное уничтожение всех форм микроорганизмов под воздействием 

химических средств

28) Жизненно важная функция цитоплазматической мембраны:
1) придает определенную форму бактериям
2) поступление в клетку метаболитов и ионов+
3) не образует мезосомы
4) защищает клетку
5) не содержит дыхательные цепи

33) Наличие ферментов у бактерий выявляют по разложению:
1) Углеводов+
2) Кислот
3) Щелочей
4) Газов
5) Пигментов

34) С помощью фермента каталазы бактерии разрушают:



1) Липиды
2) Углеводы
3) Белки
4) Перекись водорода+
5) Воду

41) Особенности иммерсионной микроскопии
1) использование иммерсионного масла
2) поднятый конденсор
3) объектив 90 или 100
4) все перечисленные+



42) Организмы, невидимые невооруженным глазом, изучает
1) медицинская микробиология
2) микробиология
3) клиническая микробиология
4) все вышеперечисленное+

43)  Метод изучения морфологии микроорганизмов
1) микроскопический+
2) микробиологический
3) серологический
4) аллергический

49) Фиксация мазков микроорганизмов проводится
1) смесью Никифорова
2) этиловым спиртом
3) над пламенем горелки
4) всеми перечисленными способами+

50) Фиксация мазков обеспечивает
1) прикрепление бактерий к предметному стеклу



2) гибель микробных клеток
3) улучшение восприятия окраски
4) все перечисленное+

51) Мазки из нативного материала больного не фиксируют
1) спиртом
2) ацетоном
3) над пламенем горелки+
4) смесью Никифорова

58) Обеспечивают прикрепление бактерий к поверхности клеток
1) жгутики
2) капсулы
3) пили+
4) споры



59) Подвижность микроорганизмов определяется
1) окраской по Граму
2) окраской по Цилю - Нильсену
3) окраской по Бурри - Гинсу
4) в препаратах “раздавленная” и “висячая” капли+

66) Вирулентность – это
1) фенотипический признак
2) непостоянное свойство возбудителя
3) степень патогенности+
4) болезнетворность

67) Факторы патогенности бактерий



1) гликоген
2) рибосомы
3) ферменты агрессии+
4) споры

68) Грамотрицателен - возбудитель
1) дерматомикоза
2) кандидоза
3) иерсиниоза+
4) скарлатины

74) К роду трепонемы относится возбудитель
1) трахомы
2) дизентерии
3) сифилиса+
4) гонореи

75) К роду сальмонелл относится возбудитель
1) коклюша
2) паратифа А+



3) менингита
4) бруцеллеза

76) 266.  Рост колонии b - гемолитического стрептококка на кровяном агаре
1) без гемолиза
2) с бесцветной зоной гемолиза (полный гемолиз)+
3) с перламутровой зоной
4) с изрезанным краем

82) Возбудитель ботулизма относится к роду
1) коринебактерий
2) бацилл
3) клостридий+
4) бордетелл

83) Морфология эшерихий
1) палочки+
2) кокки
3) вибрионы



4) спириллы

84) Эшерихии по типу дыхания
1) микроаэрофилы
2) облигатные анаэробы
3) облигатные аэробы
4) факультативные анаэробы+

91) Род возбудителя сибирской язвы
1) энтеробактерии
2) микобактерии
3) бациллы+
4) спирохеты



92) Исследуемый материал при подозрении на сибирскую язву
1) испражнения
2) содержимое карбункула
3) мокрота
4) все вышеперечисленное+

99) Основной путь передачи сыпного тифа
1) трансмиссивный+
2) водный
3) алиментарный
4) плацентарный

100) Возбудители эпидемического сыпного тифа



1) риккетсии Провачека+
2) бордетеллы
3) лептоспиры
4) актиномицеты
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9. Календарный учебный график

Наименование 
Тем, (мероприятий)

Первая неделя
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 1. Система и политика 
здравоохранения в Российской 
Федерации

8ч.

Раздел 2. Понятие об 
эпидемиологии

8ч. 8ч.

Раздел 3. Общие принципы и 
методы диагностики в 
клинической бактериологии

8ч. 8ч.

Вторая неделя
Наименование 

Тем, (мероприятий)
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 3. Общие принципы и 
методы диагностики в 
клинической бактериологии

8ч. 2ч.

Раздел 4. Частная клиническая 
микробиология

6ч. 8ч. 8ч. 8ч.

Третья неделя
Наименование 

Тем, (мероприятий)
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 4. Частная клиническая 
микробиология

8ч.

Раздел 5. Лабораторный контроль
комплекса санитарно- 
бактериологических 
мероприятий в лечебных 
учреждениях

8ч. 8ч. 8ч.

Раздел 6. Основы индикации 
биологических средств

6ч.

Раздел 7. Инфекционная 
безопасность и инфекционный 
контроль

2ч.

Четвертая неделя
Наименование 

Тем, (мероприятий)
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 7. Инфекционная 
безопасность и инфекционный 
контроль

8ч. 2ч.

Раздел 8. Медицина катастроф 6ч. 6ч.
Консультирование 2ч.
Итоговая аттестация 2ч.


